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REMEDIATION DE LA DYSORTHOGRAHIE LEXICALE CHEZ L'"ENFANT ET
L’ADOLESCENT : DECISIONS DE SOINS ET MESURES DE L’EFFICACITE DES

INTERVENTIONS — PARTIE 1

INTERVENANT

Gilles Leloup, Orthophoniste, Phd. Formateur, activité libérale & hospitaliére au CERTA de Nice, Université
Paris 7 & Université Céte d’Azur, Laboratoire CoBTek : COgnition BEhavior TEchnologie (EA 7876)

CONTEXTE OU RESUME

La dysorthographie lexicale est un trouble du Neuro Développement (TND) qui reste, a ce jour, un trouble
difficile a traiter et pose de nombreuses questions méthodologiques en pratique orthophonique. Les
conduites de remédiation se partagent entre des approches pédagogiques, attentionnelles, mnésiques et
implicites. Depuis plusieurs années, des travaux scientifiques et cliniques apportent des réponses quant aux
choix des interventions de remédiation, notamment avec les travaux sur I'apprentissage implicite des regles
graphotactiques, I'apprentissage sans erreur, la mémoire orthographique. Ces données probantes ont permis
de proposer de nouvelles orientations diagnostic et thérapeutiques.

OBJECTIF DE LA FORMATION

Objectifs Principaux

La premiére partie de cette formation traite de la remédiation du TND de 'orthographe lexicale chez I'enfant
et 'adolescent. Un rappel théorique des différentes modélisations d’apprentissage de I'orthographe lexicale
et une proposition d'un cadre d’évaluation de la dysorthographie et de la dysgraphie sont présentés. Cette
présentation est ensuite illustrée et opérationnalisée par une revue de protocoles de remédiation de
I'orthographe lexicale et une mise en pratique clinique (diagnostic, choix des interventions, mesure de
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I'efficacité avec des lignes de base) lors d’ateliers a partir d’études de cas. Ces approches de remédiation se
réferent aux principes de I'Evidence Based Practice (la pratique fondée sur des preuves issues de la
littérature scientifique et de I'expérience clinique) et s’appuient sur le principe de la décision partagée avec
le patient.

Objectifs Pédagogiques

La premiére partie de cette formation traite de la remédiation du TND de I'orthographe lexicale chez I’enfant
et 'adolescent. Un rappel théorique des différentes modélisations d’apprentissage de I'orthographe lexicale
et une proposition d'un cadre d’évaluation de la dysorthographie et de la dysgraphie sont présentés. Cette
présentation est ensuite illustrée et opérationnalisée par une revue de protocoles de remédiation de
I'orthographe lexicale et une mise en pratique clinique (diagnostic, choix des interventions, mesure de
I'efficacité avec des lignes de base) lors d’ateliers a partir d’études de cas. Ces approches de remédiation se
réferent aux principes de I'Evidence Based Practice (la pratique fondée sur des preuves issues de la
littérature scientifique et de I'expérience clinique) et s’appuient sur le principe de la décision partagée avec
le patient.

IMOYENS PEDAGOGIQUES

e Supportsur PowerPoint de la synthése des réponses au questionnaire rempli par les stagiaires.

e Support d'un cours didactique sur la méthodologie de remédiation des troubles de I'orthographe
grammaticale (support adressé au préalable aux stagiaires).

e Quizz en fin de journée questions afin de renforcer les points clés.

DETAILS

Public ciblé : orthophonistes
Pré-requis : aucun

Durée : 14h00 sur 2 jours

Dates: 2024

Horaires : 9h00-12h30/14h00-17h30
Lieu : Brest

Effectif maximal : 25

Tarifs : Site https://www.siob.fr/
Modalités d’Inscription : Site https://www.siob.fr/

Un représentant de 'organisme de formation sera présent lors de la formation.
Une liste d’émargement sera signée a chaque demi-journée.

Un questionnaire de connaissances et un questionnaire de satisfaction en ligne devront étre complétés
par tous les participants.
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< Etape 1 non présentielle :
Questionnaire adressé par mail aux stagiaires les interrogeant sur leurs pratiques de soin de la
dysorthographie.

Thémes abordés :

e (Connaissances sur la pathologie a traiter, les questions cliniques et les lignes de base, les
techniques de remédiation employées, les difficultés générales et spécifiques rencontrées en
pratique clinique. Synthése des réponses recueillies au début de la formation en présentiel.

e Remise de documentations cliniques et scientifiques des traitements de la dysorthographie
lexicale.

< JOUR1:MATIN- 9h00/12h30 - Module 1:
Objectifs de la séquence :

e Mise en commun des conduites de remédiation des troubles de I'orthographe grammaticale
pratiquées par les stagiaires et les données actuelles de traitement de la dysorthographie.

Moyens, outils et type de supports pédagogiques utilisés lors de la séquence :

e Supportsur PowerPoint de la synthese des réponses au questionnaire rempli par les stagiaires.

e Support d'un cours didactique sur la méthodologie de remédiation des troubles de I'orthographe
grammaticale (support adressé au préalable aux stagiaires).

e Quizz en fin de journée questions afin de renforcer les points clés.

Titre et déroulé de la séquence :

« Introduction a la méthodologie de soin de la dysorthographie lexicale ».
9h00/10h30:

- Partie 1 : Réflexions sur la prise en soin des enfants souffrant d’'une dysorthographie a partir des réponses
au questionnaire rempli par les stagiaires et remise aux stagiaires d’'une proposition de réponses a ces
questions.

10h30/10h45 : Pause
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10h45/12h30 :

- Partie 2 : La méthodologie de traitement des troubles de I'orthographe lexicale, les questions cliniques, les
types d’intervention, la mesure de I'efficacité de I'intervention par des lignes de bases.

% JOUR 1: APRES-MIDI - 14h00/17h30 - Module 2 :

Objectifs de la séquence :

e (Connaissances actuelles sur les décisions de diagnostics de la dysorthographie lexicale, trouble
primaire ou secondaire selon les criteres de classification du DSM-5 et la littérature scientifique.

e Mise en pratique d’intervention de remédiation de la dysorthographie lexicale.
Moyens, outils et type de supports pédagogiques utilisés lors de la séquence :

e Supportsur PowerPoint d’'un cours didactique (adressé au préalable aux stagiaires).

e Quizz en fin de journée de quelques questions afin de renforcer les points clés.

Titre et déroulé de la séquence :

« Diagnostic et décision clinique de soin d'une dysorthographie lexicale associé ou non a un trouble
d’identification des mots écrits et a un trouble du langage oral ».

14h00/15h30::

- Partie 1 : le diagnostic orthophonique et diagnostic différentiel de la dysorthographie (modélisations et
tests).).

15h30/15h45 : Pause
15h45 /17h30:

- Partie 2 : les grands axes de remédiation et leurs modalités (fréquence, durée, nombre d’interventions en
commun) d'une dysorthographie lexicale. Supports par des exemples cliniques.

< JOUR 2 :MATIN- 9h00/12h30 - Module 3 :

Objectifs de la séquence :

e Présentation des conduites cliniques du diagnostic, de la décision du choix d’un protocole de
remédiation de 'orthographe grammaticale.

e Le diagnostic, la question clinique (PICO/PESICO),
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e Ledétail du contenu de I'intervention (durée - fréquence - contenu) et de la mesure de son efficacité
(ligne de base).

Movyens, outils et type de supports pédagogiques utilisés lors de la séquence :

e Support sur PowerPoint des données de bilans d’études de cas cliniques anonymisés ou
d’interrogations cliniques.

e Lesstagiaires par groupe de deux ou trois construisent et argumentent un protocole de soins a partir
des données fournies d’études de cas cliniques ou fournies par le formateur.

e Quizz en fin de journée de quelques questions afin de renforcer les points clés.

Titre et contenu de la séquence :

« Remédiation des troubles de 'orthographe lexicale : études de cas de I'enfant ».

9h00/10h30:

Partie 1 : Présentation d’étude de cas d’enfants dysorthographiques : diagnostic orthophonique et diagnostic
différentiel selon les profils de comorbidités.

10h30/10h45 : Pause
10h45/12h30:

Partie 2 : Mise en pratique par des situations cliniques (études de cas, interrogations cliniques) en ateliers.

% JOUR 2 : APRES-MIDI - 14h00/17h30 - Module 4 :

Objectifs de la séquence :

e Présentation des conduites cliniques du diagnostic, de la décision du choix d’'un protocole de
remédiation de I'orthographe lexicale.

e Le diagnostic, la question clinique (PICO/PESICO), le détail du contenu de l'intervention (durée -
fréquence - contenu) et de la mesure de son efficacité (ligne de base).

Movens, outils et type de supports pédagogiques utilisés lors de la séquence :

e Support sur PowerPoint des données de bilans d’études de cas cliniques anonymisés ou
d’interrogations cliniques.

e Les stagiaires par groupe de deux ou trois construisent et argumentent un protocole de soins a partir
des données fournies d’études de cas cliniques ou fournies par le formateur.

e Quizz en fin de journée de quelques questions afin de renforcer les points clés.
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Titre et contenu de la séquence :

« Remédiation des troubles de I'orthographe lexicale : études de cas de I'adolescent».

14h00/16h30:

Partie 1 : Présentation d’étude de cas d’enfants dysorthographiques : diagnostic orthophonique et diagnostic
différentiel selon les profils de comorbidités.

16h30/16h45 : Pause
16h45/17h30:

Partie 2 : Mise en pratique par des situations cliniques (études de cas, interrogations cliniques) en ateliers et
propositions aux stagiaires de préparer une étude d'un de leur patient qui sera discuté lors de la seconde
partie de cette formation.

Synthese des 4 demi-journées avec un Quizz de validation des acquis.

< Etape 3 non présentielle :

Evaluation a distance de la formation présentielle a I'aide d’'un questionnaire communiqué par mail aux
participants
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